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Période Groupe 1 (5 à 7 ans) Groupe 2 (8 à 12 ans)  

20 septembre au 18 octobre 2023  Baby-Tennis Tennis, Disc-golf, 

Badminton  

8 novembre au 29 novembre 2023 Baby-Gym Acrosport, Gymnastique 

sportive  

6 décembre  au 20 décembre 2023 Expression corporelle Arts du cirque 

10 janvier au 7 février 2024 Baby-Basket Basket 

28 février au 13 mars 2024 Baby-hand / Kinball Handball / Kinball 

20 mars au 3 avril 2024 Hockey/Rugby Ultimate/Base-ball 

24 avril au 29 mai 2024 Course d’orientation Football, Rugby 

5 juin au 26 juin 2024 Athlétisme (courses, 

sauts, lancers) 

Athlétisme (courses, 

sauts, lancers) 

3 juillet 2024 Koh-Lanta Koh-Lanta 

Ecole des sports 

  Programme des activités   

2023/2024 
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