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Ateliers parentalité 

Festival de la Nature

Rendez-vos aux jardins

H I V E R  2 0 2 3
A U T O M N E  2 0 2 3

PRINTEMPS 2024

Balade d'automne

Grandir avec nos enfants
Grandiravecnosenfants@gmail.com

C O N T A C T S23 mars fête aux jardins partagés de Montry en
partenariat avec les associations de Montry

Ateliers " bien être"

Dimanches ludiques

en partenariat avec l'association jouons

crescendo

Fresque du climat

Café des parents

8 octobre, salle Champagne, Montry, sur inscription
12 novembre,  salle Champagne, Montry, sur inscription

Atelier EFT adultes "découvrir EFT" : 10 octobre 20h, salle
Champagne, Montry, sur inscription 10 euros
Atelier EFT enfants "Accueilir ses émotions" : 7 novembre
18h30,  salle Champagne, Montry, sur inscription 10 euros
Atelier parents/enfants  "les soins aromatiques" : 21
novembre 18h30, salle Champagne, Montry, 
sur inscription 49 euros

Ateliers " bien être"
Atelier EFT enfants : 12 mars 18h30,  salle
Champagne, Montry, sur inscription 10 euros

Rendez-vous aux jardins partagés pour échanger et
expérimenter sur les pratiques en permaculture

Ateliers adultes"Faber & Mazlish" : parler pour que les
enfants écoutent et écouter pour que les enfants
parlent : du 5 octobre au 7 décembre salle Champagne,
Montry, sur inscription

Ateliers " bien être"
Atelier EFT adultes "la colère" : 12 décembre 20h, salle
Champagne, Montry, sur inscription 10 euros
Atelier EFT enfants  : 9 janvier 18h30,  salle Champagne,
Montry, sur inscription 10 euros
Atelier EFT adultes : 6 février 20h, salle Champagne, Montry,
sur inscription 10 euros

Fresque du climat
10 décembre, salle Champagne, Montry, sur inscription
14 janvier, salle Champagne, Montry, sur inscription
11 février, salle Champagne, Montry, sur inscription

Ateliers parentalité 
Ateliers adultes"Faber & Mazlish" : rivalité
"frères et soeurs" : du 25 janvier au 14 mars salle
Champagne, Montry, sur inscription
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